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Nøkkelkvalifikasjoner 

Faglige kvalifikasjoner 

5 års erfaring som elektroingeniør. Dreven i Excel, generelt god dataforståelse og lærer nye systemer raskt. 

Erfaring innen dimensjonering av 48v strømforsyninger og kostnadsanalyser. 

Bachelor ingeniørfag elektro automasjon. 

 

Personlige egenskaper 

Jeg er reflektert og omgjengelig, og tar en spøk. Er selvgående, prosessorientert og har god orden. Jeg liker logikk 

og programmering, og er god til å forstå systemer og gjenkjenne mønstre. Liker å spille kolleger gode. 

 

 

Yrkeserfaring 

2016 – 2017 Vikarlærer, IKT-servicefag Lillehammer vgs, avd. Sør, 50% 

Følge opp enkeltelever, klasseundervisning, praksisoppfølging 

2010 – 2016 Elektroingeniør   Teknisk konstruksjonsservice AS – engasjert i Telenor Mobil 

Dimensjonere likerettere, batteribackup og kjøling ved mobilbasestasjoner. Effektivisering 

av arbeidsprosesser i større prosjekter. Laget dokumentasjonsmaler, brukerveiledninger 

og datablader. Utviklet datamodeller for å beregne årlig effektforbruk og batteribackup 

ved strømbrudd, og implementert dette i dataverktøy for bruk internt og av 

entreprenører. Medansvarlig for datamigrering fra gammelt til nytt system for 

forvaltning, drift og vedlikehold. Kostnadsanalyser på større prosjekter. 

2008 – 2011 Driftskonsulent    Saga Innovation AS – engasjert I Securinet AS 

Overvåking av alarmoverføringer, veilede kunder og montører, deltidsjobb 

2009 – 2010 Fagassistent    Høgskolen I Gjøvik 

Veilede fjernstudenter via internett i emnet programmering i C++ og ved labøvelser på 

skolen i emnet elektriske kretser. 

2006 – 2007 Salgssjåfør, isdistribusjon Asko Hedmark AS, sommervikar 

Selge og distribuere iskrem til butikker og andre utsalgssteder, sommervikar 

2001 – 2004 Kjøreskole for barn  Hunderfossen Familiepark AS 

Lærte barn enkle trafikkregler før de fikk bryne seg på en miniatyrbilbane, sommervikar 

 

 

 

mailto:lahefiba@finholt.net


Utdanning 

2017 – 2019 Praktisk pedagogisk utdanning for yrkesfag OsloMet (tidl. Høgskolen i Oslo og Akershus) 

Elektrofaglærer i videregående skole 

2007 – 2010 Bachelor Ingeniørfag Elektro Automasjon Høgskolen i Gjøvik (nå NTNU) 

Elektriske kretser, digitalteknikk, automatisering (roboter og PLS), programmering i C++, 

mikrokontrollere, organisasjon og ledelse, økonomistyring, statistikk, matematikk 

2006 – 2007 Forkurs til ingeniørutdanning   Høgskolen i Gjøvik (nå NTNU) 

2005 – 2006 Musikklinje     Jæren folkehøgskule 

Bandøvinger, spille inn sanger i studio, konserteropptredner, lydteknikk 

2003 – 2004 VK2 Allmenfaglig påbygging   Mensa vgs 

2002 – 2003 VK1 Elektronikk     Vargstad vgs 

Nettverkskabling, datasystemer, logikk 

2001 – 2002 GK Elektrofag     Vargstad vgs 

Legge og koble ledninger, motorstyringer med brytere og med PLS, bygge forsterker 

Kurs 

2016  Kompetanseheving    Beredt kompetanse 

2013  Plania DV for bruker og systemansvarlig  Plania AS 

2005  Yrkesrette konflikthåndtering   Team Vakt Tromsø 

2005  Brøytekurs spissplog/diagonalplog  Anleggsskolen, Sørreisa 

2004  Salg og kundebehandling   Pro utvikling I. Seljevold 

2004  Bedriftsetableringskurs    Pro utvikling I. Seljevold 

2004  Nettverk og datakomunikasjon   Voksenopplæringen, KNM HH 

 

Verv 

2013 – d.d. Kasserer og styremedlem i Sameiet Nylundshagen 

2007 – 2010 Klassetillitsvalgt ved Høgskolen i Gjøvik 

2001 – 2003 Klassetillitsvalgt ved Vargstad vgs 

 

Militæret 

2004 – 2005 Førstegangstjeneste avtjent ved Olavsvern Base som sjåfør / transportkoordinator 

 

Språk  Engelsk: godt muntlig, veldig godt skriftlig. Oversetter for www.TED.com 

 

Sertifikat Førerkort:  B C MST 

  Maskiner: T1 T2 T3 T4 G8 M4 M5 

 

Fritid/Interesser 

Bruker mye tid på egne barn og nær familie, og det bygges Lego over en lav sko. Ellers glad i musikk og spiller 

tangenter selv. Liker å lage og fikse ting, bl.a. bygge datamaskiner, og er den nære families og venners tekniske 

support. 

 

Referanser Oppgis på forespørsel / ved intervju 

http://www.ted.com/

